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Chers gavrellois, 

C’est le moment pour beaucoup de prendre des vacances ! Je vous les souhaite très bonnes 

en ces moments tourmentés. 

Après la crise « gilets jaunes », nous avons enchainé avec la crise Covid et la guerre en 

Ukraine ! Ce monde devient fou, les hommes, le climat, de quoi nous rendre frileux, 

incertains sur l’avenir !  

L’équipe municipale s’efforce donc de vous rendre le présent plaisant, facile à vivre dans 

notre commune. Les fêtes communales ont donné un avant-goût de vacances, de joie, les 

enfants s’éclatent à l’AEP. L’équipe municipale planche avec la CUA pour améliorer votre 

cadre de vie. Le stade sera rénové, la sortie Gavrelle vers Fresnes les Montauban fera peau 

neuve. Traverser Gavrelle donnera à ses passants, l’envie de s’arrêter et de consommer 

dans nos commerces. L’équipe municipale veille à votre première préoccupation : votre 

pouvoir d’achat. Vos élus ont préféré gérer des économies plutôt que l’augmentation des 

impôts locaux. Depuis peu, nous avons interrompu l’éclairage public la nuit ; économies 

rapides et efficaces ! Oui cette équipe, j’en suis très fière car elle travaille vraiment pour 

votre bien-être, chacun à sa tâche !  

Je les remercie, car représenter son village dans les autres instances est très important et 

prend du temps, du temps que vous ne consacrez pas dans votre commune. Alors à vous 

aussi chers collègues, je vous souhaite, à Gavrelle ou ailleurs, de très bonnes vacances. 

On se retrouve à la rentrée ! Une rentrée dans la bonne humeur, sereine et pleine 

d’optimisme. 

Bonnes vacances 

         Le Maire 

         Vincent THERY 

 

 

 

 

Agenda :  
04 septembre : Brocante 
01 octobre : Repas à thème 
11 novembre : Armistice 1918 
18 novembre : Soirée Beaujolais 
20 novembre : Repas des Ainés 

04 décembre : Brocante aux jouets  
18 décembre : Arbre de Noël 
31 décembre : Réveillon de la St Sylvestre 
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Soirée Indienne : 
 
Le 16 avril le Comité des Fêtes nous proposait une soirée placée sous les couleurs vives et 
chaleureuses de l'Inde ! Comme d'habitude, après un bon repas - un délicieux poulet massala - la 
salle s'est déhanchée jusqu'au bout de la nuit !  
À vous maintenant de deviner le thème de la prochaine soirée !  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ducasse : 
 
Les quatre jours de la ducasse de Gavrelle ont encore une fois été bien remplis : structures 
gonflables, concours de pétanque, soirée campagnarde, karaoké, tournois de jeux, feu d'artifice, ... 
Le tout sous un soleil de plomb et une bonne humeur générale ! De la part du Comité des fêtes : 
un grand merci à tous d'être venus si nombreux, et pour l'aide précieuse fournie tout au long de 
cette ducasse !  
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Œufs de Pâques : 
La chasse à l’œuf a fait son grand retour cette année ! Quelle joie de voir courir nos bambins 

autour de l’église et la salle des fêtes afin de récolter le plus de chocolats mais également trouver 

les trésors afin de récupérer une surprise. 

Les enfants, parents et nous organisateurs étions ravis de cette manifestation. 
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Le centre d’accueil et de loisirs de GAVRELLE a rivalisé d’idées pour divertir les 

enfants du 11 au 29 Juillet !!! 

Durant cet été, l’équipe d’animation a décidé de faire voyager nos chères têtes blondes à travers 

les aventures des célèbres Tintin et Milou (« Objectif Lune » / « On a marché sur la Lune », « Le 

secret de la Licorne » et « Tintin en Amérique »). 

Le beau temps était au rendez-vous pour ce début de l’aventure mais pas que ! Tout était prévu : 

jeux d’initiation et de découverte autour de l’astronomie, une aventure ludo pédagogique au cœur 

des étoiles et des extraterrestres, activités manuelles et corporelles.  

Et pas question de rester enfermé toute la journée ! En effet, côtés sortis, le choix était vaste. Elles 

allaient des grands jeux (jeux de piste, rallye interplanétaire …), aux jeux sportifs (intercentre avec 

Mercatel, piscine, canoë), balade et goûter aux Grandes Prairies sans oublier les excursions au Fort 

des Pirates de Coudekerque et à la Mer de Sable d’Ermenonville. 

D’autres temps festifs ont également marqué  le planning: kermesse, structures gonflables et la 

petite nouveauté : la « Mousse Party » !  

Enfin, les plus intrépides ont pu goûter aux joies du camping au parc d’Ohlain ou s’initier au 

camping local. 

Un beau programme qui est venu ravir nos jeunes aventuriers! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POUR TOUT RENSEIGNEMENT SUR L’ACCUEIL 

PERISCOLAIRE ET EXTRASCOLAIRE 

Centredeloisirs.gavrelle@orange.fr 

 03.21.55.79.84 

mailto:Centredeloisirs.gavrelle@orange.fr
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Cette deuxième partie de saison a enfin pu se dérouler normalement et ce malgré la situation 
sanitaire générale qui continue à perturber le bon fonctionnement du monde associatif.  

En premier lieu, au niveau des événements extra sportifs, nous avons réussi à organiser notre loto 
du mois de mars, chose que nous n’avions pas pu faire depuis 2019.  

Cette saison, nous avons organisé durant un weekend complet un tournoi : U12-U13 et Seniors. Le 
samedi avec douze équipes venant de toute la région des Hauts de France avec 116 joueurs. Un 
grand merci à tous les parents et dirigeants qui ont participé. Le dimanche nous avons continué 
sur l’organisation du second tournoi de sixte du club, après le premier tournoi senior du mois de 
juillet dernier, là aussi merci à tous les dirigeants qui ont assuré la réussite de ce weekend sportif 
important pour la vie du club. 

La salle des fêtes de Neuvireuil étant en rénovation, celle de Gavrelle devrait probablement 

accueillir le loto à venir du 11 novembre. 

Sur le plan sportif, nous avons enfin repris les plateaux pour les catégories U6 à U9 qui se sont 
déroulés à Gavrelle en avril et mai. 

Dans la catégorie U10/U11, la saison a été difficile car l’équipe a été reversée dans une catégorie 
qui n’était pas la sienne avec un niveau élevé, mais malgré tout, elles et ils n’ont jamais baissé la 
tête et ont porté bien haut les couleurs du club malgré la difficulté.  

En U18, notre équipe là encore n’a jamais baissé les bras, bien qu’étant composée de nombreux 
U16 et jouant contre des garçons avec deux ans de plus.  

Dans la catégorie U12/U13 nous avons certainement la grande satisfaction de cette année 
puisqu’ils finissent champion avec une seule défaite sur le dernier match. Bravo à eux. 

En seniors et en vétérans, nos trois équipes finissent quatrième de leurs championnats respectifs 

avec un petit regret sur l’équipe seniors B qui avait probablement la possibilité de monter dans la 

catégorie supérieure.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1er Tournoi U12/U13 06/2022 2nd Tournoi Sixte 06/2022 

Equipe vainqueur 
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LOTO du mois de mars 2022 

Plateau U6/U7 

avril 2022 

Plateau U6/U7 

mai 2022 

Plateau U8/U9 

mai 2022 

Match Parents/Enfants 

Fin de saison U8/U9 

U12/U13 saison 2021/2022 

U10/U11 saison 2021/2022 

U18  

saison 

2021/2022 
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Classement SENIORS A Division 5 

 
Classement SENIORS B Division 7 

 
Classement VETERANS 

 
Classement U18 

 
 

 

 

L’Association FLY TONICS a repris son activité début septembre avec l’ajout d’un créneau le lundi 

afin d’assurer la distanciation sociale pendant la pratique de l’activité. Celle-ci s’est de nouveau 

vue contrainte de devoir stopper les cours avec la crise sanitaire. 

Les cours sont dispensés par Mme Florence MOREL à la salle des fêtes de Gavrelle :  

- Lundi de 19h30 à 20h15 : Zumba 

- Mardi de 19h00 à 19h30 : Body Attack, Crossfit  

- Mardi de 19h30 à 20h00 : Step / LIA (une fois sur deux) 

- Mardi de 20h10 à 21h00 : Zumba, Body Combat (une fois toutes les quatre semaines) 

Tarif : 50 € pour l’année avec fourniture de step ou 4 € par séance. 

A l’inscription, un certificat médical sera exigé avec la possibilité de faire un essai sans certificat 

uniquement la première fois. 

N’hésitez pas à nous contacter au 06.03.74.02.88. 
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Le Relais Petite Enfance (RPE) Les Petites Frimousses est un lieu d’information, d’échange, de rencontre 

et de partage, gratuit, au service : des futurs parents, des parents, des enfants, des Assistants Maternels 

et des Gardes à Domicile. Son territoire de compétence est celui de l’entente intercommunale entre : 

Bailleul Sire Bertoult, Fampoux, Farbus, Gavrelle, Roeux et Thélus.  

Futurs parents et Parents vous recherchez : 
• Un mode d’accueil pour votre enfant : accueil individuel (assistant maternel agréé) ou collectif 
(crèche), une information sur les aides financières,  
• La liste des Assistantes Maternelles du territoire, 
• Une information sur la contractualisation tout au long de l’emploi d’un Assistant Maternel agréé. 
 
Assistants Maternels, Gardes à Domicile vous y trouverez : 
• Des informations sur l’accès au métier d’Assistant Maternel et de Garde à Domicile, 
• Un accompagnement dans vos fonctions de salarié (droits et devoirs), 
• Des propositions de participation à des ateliers d’éveil pour les enfants que vous accueillez, des 
temps d’échanges de pratiques et de formations continues. 
 
Permanences téléphoniques les lundis de 13h30 à 15h30, les mardis de 13h30 à 14h30 et les jeudis de 
9h30 à 10h30. 
Permanences physiques (sur rendez-vous) les mardis de 14h30 à 17h30, les jeudis de 10h30 à 12h30 et 
les vendredis de 16h30 à 17h30. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Contact : 
Amandine Fryez  
1 C rue du Four 62580 à Bailleul Sire Berthoult 
07.56.00.43.54 ou 03.66.86.98.02 
rpe.lespetitesfrimousses@bailleulsireberthoult.fr 
 
 
 

mailto:rpe.lespetitesfrimousses@bailleulsireberthoult.fr
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En mai, nous avons repris notre traditionnelle vente-expo spéciale Fête des Mères. 
 
Pour la première fois, nous avons délaissé la salle des fêtes au profit de notre local afin de faire 
connaître le lieu où nous travaillons. 
 
Un grand merci aux gavrellois et extérieurs qui ont fait le déplacement lors de nos créneaux de 
permanence (2 fins de journée 16h-19h et un dimanche matin). 
Ceci a permis de nous faire découvrir et de mettre en avant le travail réalisé. 
 
Nous remercions vivement les personnes qui sont venues, celles qui ont acheté des objets et celles 
qui ont passé commande pour des réalisations personnalisées. 
 
Nous rappelons que le club fonctionne désormais en soirée le mercredi de 20h30 à 23h. 
 
N’hésitez pas à nous rejoindre. Pas de compétences requises. 
 
Prochaine rencontre possible à la brocante de Gavrelle en septembre. 
 
A bientôt. 
 
Cécile, Camille et Maryse 
 
Tél : 06.60.72.91.88 
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Souvenir de la Déportation  

Comme chaque année, fidèles à notre devoir de mémoire, avec la Municipalité, les Gardes 

d’Honneur de Lorette et quelques concitoyens, nous nous sommes retrouvés, le vendredi 22 avril, 

à l’entrée du cimetière pour la journée du souvenir de la Déportation. Organisée par les Nazis, la 

déportation visait à exterminer toute personne considérée comme nuisible ou inutile. Les 

premiers furent des militants communistes Allemands, puis ce fut le tour des malades incurables, 

des handicapés, des opposants à Hitler, et surtout les personnes jugées de races inférieures et plus 

particulièrement les juifs dont 6 millions périrent dans les camps d’extermination. A ces victimes 

« programmées » viendront s’ajouter les Résistants à l’occupant allemand qui seront arrêtés par la 

Gestapo. En leur mémoire, une gerbe de fleurs a été déposée devant la stèle, à l’entrée du 

cimetière. Pour continuer, nous nous sommes rendus devant la tombe de l’Abbé Carpentier, 

Résistant, condamné à mort par les tribunaux spéciaux nazis et exécuté en Allemagne. A l’issue de 

la cérémonie, les participants ont partagé le verre de l’amitié. 

 

Commémoration de la fin de la seconde guerre 

mondiale 

Rassemblés dans la cour de notre école communale, où nous avons retrouvé un nombre de nos 

concitoyens et des élèves, à qui est revenue la mission de poser une couronne de fleurs sous la 

plaque sur laquelle sont gravés les noms des anciens élèves qui ont perdu la vie au cours de cette 

guerre. La Marseillaise a conclu la première partie de notre matinée de commémoration. 

Emmenés par Daniel LEMAITRE, notre nouveau porte drapeau, nous nous sommes dirigés vers le 

Monument aux Morts, près de l’église. Des enfants ont accompagné Monsieur le Maire et le 

Président des Anciens Combattants pour le dépôt des gerbes de fleurs. Monsieur le Maire a 

ensuite procédé à l’appel des Morts pour la France. Après la minute de silence, la Marseillaise 

chantée par les enfants et les participants, a clos cette cérémonie.  Nous nous sommes alors 

dirigés vers la salle des fêtes pour lever le verre de l’amitié mais également évoquer le thème de la 

commémoration. Sans aucun doute, nous avons évoqué l’actualité tragique avec la guerre en 

Ukraine. Qu’il me soit permis de rapporter les souvenirs d’un vieux monsieur qui a vécu l’invasion 

de son pays, la Pologne par Hitler et Staline en 1939 : « C’était la même chose : destruction 

systématique des villes et villages, des civiles abattus ou emmenés on ne sait où et de nombreux 

actes de sauvagerie ». Ces scènes, nous les avons tous vues. Quelles ne tombent pas dans notre 

quotidien comme de banals faits divers. L’Ukraine a besoin de notre soutien comme nous l’avons 

fait pour l’accueil des réfugiés. 
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Nos projets avancent, pour certains les démarches administratives, réglementaires et budgétaires 

aboutissent, pour d’autres la phase travaux s’engage. Petit tour d’horizon des travaux en cours 

d’élaboration et ceux dont vous aurez l’occasion de voir l’avancement dans le village : 

 

Monument aux morts 

L’état de vieillissement du monument au morts au centre du village, nous conduit à mener des 

travaux de rénovation et de pérennisation. 
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Les réglages de l’ensemble des 

horloges astronomiques représentent 

un coût de 198 €HT pour la commune 

et sont réalisés par l’entreprise PIERRE 

NOE, basée à St Laurent Blangy. 

TRAVAUX PREVUS 

- Traitement cryptogamique des champignons et mousse 

- Nettoyage des encrassements dus à la pollution atmosphérique 

- Rinçage au moyen d’un surpresseur à faible pression réglable afin d’éliminer les poussières 

non adhérentes 

- Brossage de l’ensemble 

- Application d’un gel nettoyant biodégradable au PH neutre 

- Rinçage 

- Protection hydrofuge reminéralisante 

- Réparation des désordres par colle spéciale, formulée en fonction du support tant en 

granulométrie qu’en teinte. 

 

Les travaux représentent un coût de 6 400 €HT pour la commune et sont réalisés par l’entreprise 

SERVILOC, basée à Neuvireuil. 

 

Coupure de l’éclairage public : 
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Eclairage du stade de football : 

Dans la continuité de la démarche de sobriété énergétique et dans la volonté de maîtriser le 

budget des dépenses de la commune, nous avons programmé le remplacement des 8 projecteurs 

des 4 candélabres en périphérie du terrain de football  

 

Ce remplacement représente un coût de 1 366 € HT pour la commune et est réalisé par 

l’entreprise PIERRE NOE, basée à St Laurent Blangy. 

 

Le prix compétitif de cette intervention résulte d’une négociation et dans le fait que l’entreprise 

nous fait bénéficier de la fourniture de matériel de « deuxième vie » ayant peu servi dans une 

autre commune, mais possédant des caractéristiques de consommation bien en deçà de notre 

matériel en place actuellement et permettant une maîtrise plus raisonnable des pièces détachées. 

 

Voirie : 

Le département a mené des travaux de réfection du tapis d’enrobé ainsi que le renouvellement de 

la signalisation horizontale sur le tronçon lui incombant dans le centre bourg  

 

Ces travaux sont de la compétence du Département et seront suivis en 2023 d’une intervention de 

la CUA pour le tronçon du centre bourg vers la sortie de village vers Fresnes les Montauban, 

permettant de solutionner le stationnement des PL/VL ainsi que l’aménagement des trottoirs. 
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Vestiaires du stade : 
 

Nous vous avions évoqué dans un précédent bulletin municipal la programmation de travaux pour 

les vestiaires du stade et la sécurisation de périphérie de son terrain. 

 

Le dossier à trouvé ses financements et surtout ses subventions (CUA ; DEPARTEMENT, DETR), 

mais l’instabilité économique des coûts travaux, nous conduit à mener des calages de prestations. 

 

L’objectif est une consultation des entreprises dernier trimestre 2022. 

 

 

 

Quoi de neuf aux Fermiers de l’Artois ? 
Retour sur les animations qui ont eu lieu 
 
Rencontre avec Xavier Thibaut, producteur de champagne 

Le 5 février, notre champenois favori est venu pour une animation dégustation au magasin. 
L’occasion de partager un bon moment et de réceptionner la nouvelle cuvée ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D’ailleurs, lors de l’inauguration de notre nouveau magasin en décembre dernier, nous vous 
avions proposé une tombola et le premier lot était un week-end en champagne. 
C’est Monsieur et Madame Parzysz qui ont remporté ce premier lot dont voici un retour en images 
 
Week-end sous le soleil, explication et visite du vignoble, découverte des caves, balade nature … le 

séjour semble avoir été très agréable   
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Dégustation de crêpes pour Mardi Gras avec le CAL de Gavrelle ! 

Le mardi 1er mars, les enfants du CAL de Gavrelle ont pu venir déguster des crêpes aux Fermiers 
de l’Artois. Cet atelier était animé par Angélique, de la Ferme des Trognes à Boiry Sainte Rictrude. 
Il n’en n’est pas resté une seule pour Claudie et Clarisse ;-)  
Les enfants ont été très intéressés et ont posé de nombreuses questions sur les farines, le BIO, les 
céréales. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les dernières nouveautés 

De nouveaux produits ont récemment vu le jour dans nos rayons. 
 
Un miel de Fampoux, produit par Olivier Guislain, apiculteur passionné. Il s’agit d’un miel local, 
toutes fleurs, à la texture plutôt liquide. 
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Fromagerie « Fruitière Bio du Boulonnais » 

Cette nouvelle fromagerie vous propose une large gamme de fromage bio au lait de vache, chèvre 
ou brebis. En magasin vous retrouverez différentes tommes dont une dite « des 3pis », du 
crombert nature ou fumé ainsi que du Gruyère ! N’hésitez pas à venir en déguster un petit 
morceau. 
 

 
 
Nous leur souhaitons bonne continuation :-) 

Après deux années passées à vos côtés et un sacré coup de main pour notre nouvel 
aménagement, nos deux apprenties Kenny et Andréa, ont obtenu leur BTS Management 
Commercial Opérationnel haut la main !! 
Nous sommes fiers d’elles deux et très heureux de ces deux années passées ensemble. Nous leur 
souhaitons une bonne continuation dans leurs licences respectives et une belle réussite pour 
l’avenir !! 
 
 
 
 
 
 
 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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Maison de l’Habitat Durable : Permanence pour 

la thermographie aérienne 

Les 9 et 11 mars dernier, la Communauté Urbaine d’Arras a été survolée par un avion pour réaliser 

sa nouvelle thermographie aérienne. 

En effet, cette thermographie sera dévoilée pour la première fois au salon ID’Home à Artois Expo 

les 24 et 25 septembre. Ensuite, la Maison de l’Habitat Durable entame une tournée de 

permanences dans chaque commune pour communiquer les résultats au plus près des habitants.  

Pour notre commune, la permanence aura lieu le mercredi 22 février 2023 de 9H00 à 12H00 à la 

mairie. Deux conseillers seront présents pour vous renseigner.  

La restitution de la thermographie se fera sur rendez-vous uniquement. Les rendez-vous dureront 

15 minutes, avec une remise de la thermographie et son explication. Cela donne donc 24 créneaux 

de disponible.  

Si vous souhaitez prendre rendez-vous dès maintenant, n’hésitez pas à contacter la Mairie !! 

 

 

Association Mandarine : 

La commune n’est ni distributrice du contrat, ni engagée financièrement. Elle vous donne la 

possibilité d’adhérer à une mutuelle pour tous.  

Si vous souhaitez un comparatif ou davantage d’informations sur la Mutuelle (garanties-tarifs-

services) vous pouvez demander un rendez-vous individuel à votre domicile ou au bureau. 

N’hésitez pas à contacter : Votre Conseillère représentante de l’association Mandarine :  

Mme CAILLIEREZ Catherine caconseils@outlook.com ou au 09 75 20 55 51 – 03 21 73 10 75 

 

 

mailto:caconseils@outlook.com
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Participation citoyenne :  

5 ans déjà !!! 
 
Et oui, instaurée en 2017 sur notre commune, la démarche participation citoyenne consiste à 
sensibiliser les habitants et les associer à la protection de leur environnement. Depuis la mise en 
place, une trentaine de bénévoles participent à cette action. Vous trouverez ci-dessous la 
répartition des « Voisins Vigilants » sur la commune :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Si vous souhaitez rejoindre le groupe « Voisins Vigilants », vous devez contacter la mairie pour que 
nous puissions prendre note de votre volonté de participer à cette action citoyenne. 
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Plan canicule :  

Comme chaque année dans le cadre du plan national canicule, et au regard des épisodes de fortes 
chaleurs enregistrés les années passées, le ministère des Solidarités et de la Santé et Santé 
Publique France lancent la campagne d’information et de prévention des risques liés aux fortes 
chaleurs. 
 
Sur la commune, nous avions diffusé une communication vous permettant de vous inscrire sur un 
registre afin que les membres du C.C.A.S puissent prendre contact avec vous lors de cette période 
estivale. En complément, nous souhaitons vous diffuser l’affiche des gestes à adopter dans cette 
situation :  
  

 
   

 

Accès au droit :  

Implanté au cœur du quartier des Nouvelles Résidences à Saint-Nicolas-lez-Arras, le Point d’Accès 
au Droit de la Communauté urbaine est un lieu d’accueil, d’écoute et d’information. Il s’adresse à 
tous les habitants et propose des aides et des réponses adaptées sur les droits et les obligations de 
chacun face aux conflits de la vie quotidienne, ainsi que des services pour mieux connaître et 
mieux faire valoir ses droits dans les litiges de la vie courante. Vous avez des questions sur une 
séparation, vous êtes en conflit avec votre voisin, vous connaissez une problématique de 
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surendettement, vous êtes en désaccord avec un artisan, vous avez des questions juridiques 
diverses, les professionnels du droit peuvent répondre à vos questions. 
 
Un accueil particulier est par ailleurs réservé aux victimes pour les aider, les soutenir et les 
conseiller tout au long de leur parcours judiciaire. 
 
es personnes souhaitant prendre un rendez-vous sont invitées à contacter le 03 21 73 85 62 ou à 
envoyer un courriel à point.acces.droit@cu-arras.org 
 

 
 
 

Ateliers SENIORS :  

Vous habitez le territoire de la Communauté Urbaine d’Arras et vous avez 60 ans ou plus. Les 
ateliers santé ont été pensés pour vous ! 
 
Proposés depuis plusieurs années par le service prévention-santé de la Communauté Urbaine 
d’Arras, ils ont pour objectif de vous faire profiter de la vie en repoussant les problèmes de santé 
liés à l’âge. Animés par des professionnels autour de trois thématiques, les ateliers santé 
reprennent à la rentrée et vous attendent. 
 
Nutrition : Des astuces et conseils chaque mois, pour adapter le contenu de votre assiette à 
l’évolution de vos besoins physiologiques 
Gym douce équilibre : Ne plus craindre la chute et mieux accomplir les gestes simples du quotidien 
sont parmi les bénéfices des séances hebdomadaires gym douce-équilibre 
Mémoire : Prendre soin de son cerveau grâce à des séances régulières chaque semaine 
 
Adhésion : 
Atelier mémoire 15€/an 
Atelier gym douce 15€/an 
Atelier nutrition 10€/an 
 
Contact : Communauté Urbaine d’Arras 
service prévention-santé : 03 21 21 98 47 
 
 
 

mailto:point.acces.droit@cu-arras.org
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Sudoku 

 

 

 

 

 

 

Mots Mêlés  
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Devinette 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Blagues 

1) Que dit une noisette quand elle tombe dans l’eau ?       

2) Comment les abeilles communiquent entre elles ?        

3) Quel est l’arbre préféré du chômeur ?         

4) Qu’est-ce qu’une frite enceinte ?          

5) Que dit une mère à son fils geek quand le dîner est servi ?      
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Réponses : 1) Je me noix 2) Par miel 3) Le bouleau 4) Une patate sautée 5) Alt Tab 

 

Coloriages 
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Anagrammes 

En utilisant les mêmes lettres que le mot de départ et à l’aide des définitions, trouve le nouveau 

mot ! 

 POTS => Je dois m’arrêter =>  ________________________________________  
 OSER => Couleur et fleur =>  _________________________________________  

 SUER => Attention en les traversant =>  ________________________________  

 ELUS => Il n’y a personne, je suis tout =>________________________________  

 SOIR => Ils gouvernaient la France => __________________________________  

 LAIE => Pratique pour voler =>  _______________________________________  

 NAGE => Il est mignon comme un => ___________________________________  

 FOIS => Il fait chaud, j’ai très => _______________________________________  

 COLS => Il n’est pas ouvert, il est => ___________________________________  

 DIRE => Il plisse son front, cela fait une => ______________________________  

 GITE => Supporte la fleur => _________________________________________  

 AGES => Elle est ………. comme une image => ____________________________  

 PORT => J’en veux moins car j’en ai => _________________________________  

 MAIS => Contraire des ennemis => ____________________________________  

 ARME => Petite étendue d’eau => _____________________________________  

 

 
 
 

Naissance : 

Léandre GODIN Né le 11 avril 2022  
  

Domitille LEQUETTE Née le 20 avril 2022 
 
 

Mariage : 

   

      
 
 

Décès : 

 
Laurette D’ACCRISCIO décédée le 03 juillet 2022 

 
 

Yohan RINGOT et Cathy DUTRIEUX 

le 17 juin 2022 
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